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2 250 participações em formação, com mais de cinquenta mil horas proporcionadas 

pela Academia Casais, no último ano 

Grupo Casais vê boas-práticas na formação e habilitação distinguidas 

com visita do Secretário de Estado do Trabalho 

20 de julho de 2023 – O Grupo Casais, empresa líder no setor da construção sustentável, 

recebeu, esta manhã, uma visita do Secretário de Estado do Trabalho, Dr. Miguel Fontes, na sua 

unidade de construção eficiente off-site, Blufab, em Braga. 

Durante a visita, o Secretário de Estado teve a oportunidade de conhecer em primeira mão as 

soluções industriais e práticas sustentáveis adotadas pelo Grupo Casais, incluindo medidas 

adotadas para maior controlo dos recursos e materiais, redução do desperdício, produção mais 

rápida e encurtamento da deslocação de recursos.  

Para António Carlos Rodrigues, CEO do Grupo Casais, “o nosso compromisso com a 

responsabilidade ambiental é refletido em todas as etapas dos nossos projetos, desde a escolha 

de materiais sustentáveis até a implementação de sistemas de gestão de energia eficientes, 

passando pelo desenvolvimento de ações de formação na área da sustentabilidade.” 

O Secretário de Estado ficou, também, impressionado com a dedicação à formação e 

contratação de jovens talentos do Grupo Casais, que desde janeiro de 2023 empregou perto de 

100 jovens, através de diversas tipologias de estágios, do Programa Arte e Engenho, do qual 

receberam mais de 250 candidaturas, e do Programa + Futuro, a 1ª edição do curso de 

Tecnologias Avançadas de Construção, em parceria com o IPCA, irá terminar em julho de 2024. 

Também a aposta no reskilling e upskilling de trabalhadores mereceu uma menção, que no 

último ano contou com a participação de 2 250 em diversas capacitações, resultou em mais de 

cinquenta mil horas proporcionadas, através do investimento na identificação de características 

específicas, para desenvolver outras responsabilidades dentro da construção.   

António Carlos Rodrigues continuou, “reconhecemos a importância de investir no futuro e, por 

isso, temos implementado programas de formação e aprendizagem, proporcionando aos jovens 

a oportunidade de adquirir experiência prática e desenvolver habilidades relevantes para o setor. 

Acreditamos que ao capacitar os jovens, estamos construindo uma base sólida para o 

crescimento sustentável da indústria da construção e contribuindo para o desenvolvimento da 

nossa comunidade. 

“A aposta na formação e capacitação das pessoas, assim como na reconversão das carreiras é 

algo que continuamos a explorar, pois acabamos por ver pessoas com mais-valias específicas 

que podem trazer ainda mais ao Grupo Casais desempenhando outro papel cá dentro.” 

A visita do Secretário de Estado terminou com um reconhecimento significativo do trabalho 

desenvolvido e um incentivo para continuar com a visão do Grupo Casais, avançando em direção 

a um futuro mais sustentável com uma força de trabalho capaz de identificar soluções ainda 

mais eficientes e eco-friendly para projetos no setor da construção.  
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Sobre o Grupo Casais  
A Casais foi criada a 23 de maio de 1958 e é hoje, uma das maiores empresas do setor da construção em 

Portugal, mantendo o cariz familiar. Em 1994, iniciou o processo de internacionalização, na Alemanha. 

Atualmente, o Grupo opera em 17 países: Portugal, Angola, Alemanha, Arábia Saudita, Bélgica, Brasil, 

Espanha, EUA (Texas), EAU (Dubai e Abu Dhabi), França, Gana, Gibraltar, Holanda, Marrocos, 

Moçambique, Reino Unido, Qatar, mas da história da sua internacionalização constam outros países como 

a Rússia, o Cazaquistão, a Argélia, a China e Cabo Verde.  

Em 2022 ganhou pela 5ª vez o Prémio Construir de Melhor Construtora em Portugal, mas também o 3º 

lugar como Best Place to Work. Fechou o ano de 2022 com um volume de negócios agregado de mais de 

682M€, sendo os mercados internacionais responsáveis por 440M€. 
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